Asociacion Extremena de Terapia Familiar Sistémica

Vincurarte: El arte de crear
realidades que curan a
través del vinculo

Sabado 5 de abril de 2025 a las 10.30 (después de la asamblea)

Dimitra Doumpioti

Dimitra Doumpioti, de origen griego, es licenciada en psicologia por
la Universidad de Manchester, con estudios de postgrado en
Psicologia Transpersonal (John Moores University), Master en
Terapia Relacional Sistémica (Universidad Auténoma de Barcelona)
y docente acreditada y supervisora en psicoterapia. Hija de padre
ingeniero y madre bibloga, eligié estudiar psicologia a los dieciséis
anos, tras su estancia en EEUU como estudiante de intercambio, una
experiencia que cambié el rumbo de su vida. Al terminar sus
estudios universitarios, fue contratada en el equipo de investigacion
del departamento de psicologia de desarrollo de la Universidad de
Manchester y el Instituto Max Planck (Leipzig, Alemania) liderado
por el reconocido psicélogo, Michael Tomasello. Su decisién de
regresar a su querido Mediterrneo en vez de seguir avanzando en
su carrera académica en el Reino Unido, marcé otro punto
importante en su vida. Se recolocé en Barcelona, y reinicié su vida, creando un nuevo “hogar”y
aprendiendo desde cero, los idiomas locales. En 2005 fundé Hestia, Centro Internacional de Psicoterapia
en Barcelona, que es también escuela acreditada en terapia-relacional sistémica, con lazos fuertes con
el Centro Studi en Roma, bajo el liderazgo del Profesor Luigi Cancrini. Desde el 2016 es colaboradora
académica en ESADE, escuela de negocios, y consultora en FBK (Family Business Knowledge), institucion
enfocada en empresas familiares. Actualmente, estd liderando un nuevo proyecto, el Instituto de Artes
Interpersonales. Es autora del libro Historia de lo nuestro. Reciéntemente ha creado, junto a Valentin
Escudero, el encuentro de profesionales Vincurar.

Unase a la reunién de Zoom
https://us02web.zoom.us/j/84731724928?pwd=9fLiyHbiE6rMx7X8R8xap4coZ1b
FZj.1

ID de reunién: 847 3172 4928

Cddigo de acceso: 973627

Gratuito para socios/as de la Asociacion Extremena de Terapia Familiar o de
cualquier asociacion de FEATF. Resto 20 euros (enviar justificante de pago
secretaria@aetfs.org).



